CONTENIDOS =

(o]: N3 1\"[oFll Crear publicaciones visuales para
P redes sociales utilizando formatos

1. £Qué es contenido
para redes sociales?

Oo

Es la informacion
que se comparte
en plataformas
digitales para
informar, educar,
inspirar o
entretener a

una audiencia.

5. Uso de imagenes
y textos.

Usa imagenes de
buena calidad
que transmitan
el mensaje.

Combina con textos
legibles y bien
| ubicados.

ACTIVIDADES

1. Analizar publicaciones
de redes sociales.
Observa diferentes
publicaciones y su disefio.

adecuados y mensajes atractivos.

2. Caracteristicas de 3. Formatos para
una publicacién efectiva, redes sociales,
(h Atractiva visualmente @ Instagram: cuadrado,
vertical, historias, reels
@ Mensaje claroy breve
Facebook: cuadrado,
o Disefio coherente horizontal, vertical
() Uamado a la accion T

Adaptada al publico
objetivo X X (Twitter): horizontal
o cuadrado

6. Titulos y mensajes 7. Uso responsable de
breves. imagenes y contenides.
Escribe titulos Respeta los derechos
‘@ | llamativosy de autor.
[ =&, .
mensajes
2 s ]
| e cortos que Usa imagenes libres
> capten la © CoNn permiso.
atencién.

Cita las fuentes

iMENSAJE cuando corresponda.
CLAVE!

2. ldentificar qué

elementos llaman
> @ nstencin. >

Colores, imagenes,
titulos, mensajes, etc.

PRODUCTO

Mini campafia para

redes sociales.

Crea 2 o mas publicaciones

coordinadas con un mismo
mensaje para tu campana

educativa.

&

RECUERDA:

El buen contenido no solo se ve bien, '\\ 7
también comunica, conecta e inspira. m

4. Publicaciones
cuadradas y verticales.
Cuadrada Vertical
1080 x 1080 px 1080 x 1350 px
(4:5)

8. Identidad visual
bésica.

Usa colores,
fuentes y
estilos
coherentes
con tu marca
o institucion.

3. Crear una publicacién
sobre un tema
educativo.

Disefia una publicacion
original en Canva.

EJEMPLO DE MINI CAMPANA EDUCATIVA

~ CUIDEMOS " CADA GESTO
NUESTRO PLANETA CUENTA
Pequenas acciones |Sé parte del cambio!

hacen la gran diferencia

JUNTOS POR
UN FUTURO
MEJOR

Educar hoy, transformar
., mafiana.



OBJETIVO

Crear publicaciones visuales para
redes sociales utilizando formatos
adecuados y mensajes atractivos.

PASOS DE LA ACTIVIDAD

o ELIGE UN TEMA

Selecciona un tema
| educativo o de interés
para tu audiencia.

DEFINE TU MENSAJE

Instagram Historias / Reels
Puedes usar Canva u otra Cuadrado Vertical
herramienta de disefio. 1080x 1080 px 1080 x 1920 px
ELIGE EL FORMATO DISENA TU
ADECUADO PUBLICACION

oy

Escribe un mensaje
breve, claro y motivador
que quieras comunicar.

PUBLICACIONES

VISUALES

Crea publicaciones visuales efectivas utilizando
formatos adecuados y mensajes atractivos
para conectar e informar.

£+ HERRAMIENTAS FORMATOS PARA REDES SOCIALES
@ Canva

Selecciona el formato
mas adecuado segun la
red social que usaras.

© @

4

Usa imagenes, colores,
iconos y tipografias que
llamen la atencion,

CLAVES DE UNA PUBLICACION EFECTIVA EJEMPLOS DE PUBLICACIONES

@ Titulo o frase breve y llamativa.

Q Imagen o elemento visual de calidad.

@ Mensaje claro, positivo y relevante.

a Colores y tipografias legibles.

° Llamado a la accién (comenta, comparte,
aprende, participa, etc.).

MENOS TEXTO, MAS IMPACTO

ok |

%

Mensaje claro
y relevante

@3

Disefia 2 o mas publicaciones visuales sobre un tema educativo
que quieras compartir con tu comunidad escolar.
= iSé creativo, original y transmite un mensaje positivo!

iTu creatividad puede inspirar a muchos! @

Cuidemos
nuestro planeta

Pequenas acciones,
grandes cambios,

iTU PUEDES
LOGRARLO!

2
1

Disefio atractivo
y creativo

N

Uso adecuado
del formato

Imagen y texto
equilibrados

Impacto y
originalidad

Il 6

Facebook TikTok
Horizontal Vertical
1200x628px 1080 x 1920 px

o REVISAY PUBLICA

2

Verifica tu disefio,
ajusta detalles y
preparate para publicar.

'SALUD MENTAL
IMPORTA
Hablar, escuchar Q

¥ apoyarnos
nos hace mas .\
fuertes.

Recuerda:
Cada publicacion
tiene el poder de

informar, motivar
y transformar. .



900 O

LA PREVENCION
COMIENZA CONTlGOI

¢Qué es un 3. DESPUES
terremoto? ACTUA CON CALMA

Es un movimiento
brusco de la
Tierra causado

Evacua hacia
lugares seguros

Identifica las zonas

seguras y rutas de AGACHATE

por ol chocus evacuacion. Bajaa un lugar seguro. sin correr.
de las placas =
tectonicas. o Escucha las
No podemos Ten lista tu mochila < CUBRETE recomendaciones
itarl de emergencia. :
evitarlo, pero \ de las autoridades.
Si podem aa /4 Protege tu cabeza y
% cuello.
prepararnos. " B No enciendas
Participa en fasforos ni velas,
simulacros. podn’a haber
i v AGARRATE fugas de gas.
Inférmate y habla Sujétate de una mesa Ayuda a las

con tu familia
sobre qué hacer.

firme. “ personas que
lo necesiten.

== ACTIVIDAD EDUCATIVA Y PRACTICA EN CANVA =<

iAprendemos creando para estar preparados!

INVESTIGA 9 DISENA EN CANVA 0 INCLUYE MENSAJES O COMPARTE Y
o REVISAY MEJORA CONCIENTIZA

IMPORTANTES

] &\

Busca informacion

sobre los terremotos Crea un afiche informativo + Titulo llamativo Revisa tu disefio:

en tu localidad. :obre la tprevlfm!on. b + Pasos antes, durante v ¢Se entiende el mensaje? Publica tu afiche en las

; ? ;por qué erremotos. Usa imagenes, después

iQué so?n » \’—P? queé fatines. eoloriy teitos y P A= V iEsvisualmente atractivo? redes de tu escuela,

ocurren?, jqué u « Consejos practicos : : exponlo en el aula y

riesgos generan? atractivos, S UaS 3 aadie v iUSam;ﬂf‘-"maC'é“ comparte lo aprendido

correcta? con los demas.

MOCHILA DE S — % = = & T e e oy S et S b ey "

. - - L -

EMERGENCIA

Ten siempre lista
una mochila con:

PREVENIR
ES VIVIR! =

Silbato Documentos
|mpurtanies A

Alimentos
Agis no peremb!es

La prevencion
es responsabilidad
de todos.

: 5 ~ jJuntos somos
PREPARATE =~ PROTEGETE AYUDA y  Mas seguros!




